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JUNTA DIRECTIVA DE LA ASOCIACION PAZ Y BIEN DELEGACION GUATEMALA

Presidente Prosecretario

Esteban Salvador de Ledn Rodriguez José Ramiro Zecefia Arévalo
Vicepresidente primero Vocal primero

Henry Anibal Ic6 Lopez Lesbia Marild Recinos Agustin de Mejia
Vicepresidente segundo Vocal segundo

Maria Natalia Peralta Solis Juana Mariela Lemus Sagastume
Tesorera Vocal tercero

Brenda Maritza Hernandez Tobar Maria Thelma Aparicio Palma
Protesorera Vocal cuarto

Karla Dinora Pérez Coronado Daniel Gregorio Cruz

Secretaria Vocal quinto

Claudia Cecilia Lara Laguna Francisca Cruz Ramirez

VISION

Acompafar a las personas en su ciclo vital, acometiendo
el futuro con proyectos de mejora continua e inclusion
social, y teniendo siempre las prestaciones de servicios
gue se vayan etiquetando por su excelencia. Estar a dis-
posicion permanente de abordar nuevas demandas so-
ciales.

MISION

Mejorar la calidad de vida de las personas con disca-
pacidad intelectual, menores, mayores y grupos de
exclusion social y beneficiarlos de las actuaciones de
cooperacion internacional, teniendo siempre como
principio y fin a las personas receptoras de nuestros
servicios y a sus familias.

Memoria 2023 | 5



PRESENTACION
iLa solidaridad como un acto transformador de la sociedad!

Estimados y estimadas lectoras: Reciban un cordial saludo, deseandoles éxitos en cada
uno de sus proyectos. Al presentar la Memoria de Actividades que Asociacién Paz y Bien
realiz6 en el afilo 2023; quiero aprovechar este espacio para compartir algunas reflexio-
nes sobre la solidaridad como derecho, que busca que todas las personas y todos los
pueblos puedan beneficiarse equitativamente del desarrollo de las sociedades.

El término de solidaridad se empezé a generalizar con la Revolucion Francesa, cuyo obje-
tivo era la creacion de un Estado de derechos para todos a través de la solidaridad de los
trabajadores (Abendroch, 1965). Todas esas aspiraciones llevaron a la creacién de grupos
gue se orientaban en el cooperativismo y la solidaridad.

La solidaridad se convirti6é en una antitesis del enriquecimiento individual y arbitrario que
deshumaniza. La solidaridad esta vinculada a la busqueda del bien comun; a la lucha por
derechos fundamentales como la educacion, la salud, la libertad, entre otros. Ahora bien,
no se puede confundir la filantropia con la solidaridad; parafraseando a Eduardo Galeano
qgue indica: “la primera es humillante porque se ejerce verticalmente y desde arriba; la so-
lidaridad es horizontal e implica el respeto mutuo”. La solidaridad solo puede darse entre
pares, entre personas que tienen las mismas metas y objetivos, que se reconocen como
sujetos de derechos y quieren transformar la sociedad.

La solidaridad es el motor de la cooperacién internacional cuyo objetivo es colaborar al
desarrollo econémico y social del pais, mediante la transferencia de tecnologias, conoci-
mientos, experiencias o recursos. En ese sentido, es sumamente importante indicar que
Asociacion Paz y Bien ejecuta acciones que nacen de la l6gica de la distribucion equitativa
de los beneficios que obtiene la comunidad internacional.

Es por ello, que destacamos la financiacién recibida por distintos ayuntamientos, diputa-
ciones, agencias de cooperacién y distintas instituciones espafiolas que afio con afio han
confiado en nuestra Asociacion para acompafiar de forma integral a las familias de las
comunidades mas vulnerables del Departamento de Chiquimula. Por eso consideramos
gue estamos contribuyendo a unificar los lazos de solidaridad para trabajar en la defensa
de los derechos de las mujeres victimas de violencia, de la nifiez en riesgo de desnutri-
cién, de las personas con discapacidad y otros grupos en situacion de exclusion.

Quiero indicarles que nuestra Asociacion seguira buscando alianzas estratégicas que se
basan en la solidaridad para que las personas sean protagonistas de dichas accionesy se
conviertan en motores de transformacion de sus comunidades. Ese es nuestro compro-
miso, y orientamos nuestros esfuerzos para lograrlo. Gracias a ustedes por acompafar-
nos en todo este proceso.
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INFORMACION GENERAL

ORGANIGRAMA

| ASAMBLEA DE SOCIOS I

JUNTA DIRECTIVA
ADMINISTRADOR

AREAS

( FUNDADOR )

{ REPRESENTANTE LEGAL |

ADMINISTRATIVA B INSTALACIONES SANITARIA SOCIAL
RESIDENCIA

ORMACION
EMPLEO

+ Secretaria o * Clinicas Complejo .

+ Contabilidad * Habitaciones « Farmacia Tuncusha * Area .
+ Control de ) Tallc?res + Laboratorio * Programas . ?’grozeufana
compras * Cocina + Rayos X sociales anaderia

- Caja - Mantenimiento Enfermeria « Casa de *+ Tratam. de agua
.+ Justificacién « Almacenes . Consultorio acogida * Comercio justo

+ Programas « Complejo médico * Voluntariado . Huerto; .
* Personal Agricola * Jornadas * Lucha comunitarios
médicas contra la « Promocion
Salud desnutriciéon mujer rural
* Sa ara
todL:)sp * Salud para
todos
* Lucha contra
la violencia
CAMOTAN
MAPA TERRITORIAL cHIQUIMULA
N JOCOTAN
Paz y Bien es de ambito nacional, pero SAN JOSE E
su area de intervencién es el Departa- LAARADA o\ N JACINTO OLOPA
mento de Chiquimula a 175 km de la ciu-
dad capital y a 30 km del departamento. ESQUIPULAS

Su sede esta situada en el municipio de
Quetzaltepeque.

QUEZALTEPEQUE

IPALA

CONCEPCION
LAS MINAS
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CONSULTORIO MEDIC

) 40,874
DIRECTORIO MEDICO Pacientes

atendidos

Tras 13 afos ininterrumpidos de atencién médica a cada una de las personas que
nos visitan, el Consultorio Médico Paz y Bien sigue siendo un referente en la calidad y
profesionalismo en atencidn a los y las pacientes que nos visitan diariamente, siendo
sinénimo de atencion digna, humana y de calidez, no solo en el municipio de Quezal-
tepeque sino a nivel departamental y oriente de nuestro pais.

Esto se ha logrado gracias al don de servicio y calidez social por cada uno de los pro-
fesionales que integran nuestra planilla médicay, honor a quien honor merece, agra-
decemos a este enorme equipo por tan loable labor para el beneficio de los grupos
sociales mas vulnerables.

» -

MEDICINA GENERAL CLINICA DE LA MUJER PEDIATRIA

Dr. Ramiro Zecefa Dra. Isolina Morales Dra. Brenda Hernandez
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NUTRICION CLINICA DE GINECOLOGIA TRAUMATOLOGIA
Regente

Dra. Karen Solis Dr Sergio Garcia
Lcda. Adriana Cojulun

LABORATORIO CLINICO UNIDAD DE RAYOS X FISIOTERAPIA

Regente Técnico: Henry Icé Marta Lucia de Ledn
Lcda. Sofia Lépez

PSICOLOGIA ODONTOLOGIA
Regente Regente
Lcda. Gabriela Zamora Dra. Karla Aja
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NUESTROS SERVICIOS

Durante el afio 2023 se ha continuado su-
pliendo las necesidades en la salud de to-
das las personas, fortaleciendo e innovan-
do en cada una de las clinicas y servicios.

Para este afio se amplié nuestro horario de
atencion, abriendo nuestro laboratorio cli-
nico desde las 7 de la mafiana, se habilité
un dia mas de atencién ginecologica, aten-
diendo actualmente los dias martes, jueves
y viernes.

Ademas, hubo adquisiciones en equipos de

alta tecnologia para nuestro laboratorio cli-
nico asi como la clinica de Rayos X.

Nuestros servicios siguen teniendo enfo-
que social, por lo que se atendieron a per-
sonas de manera gratuita y con descuentos
en farmacia, asi como en los examenes de
laboratorio. Esto ha sido posible gracias al
sistema de autofinanciamiento de la Aso-
ciacion, como el apoyo de instituciones y
ayuntamientos espafioles.

Ginecologia

10 | Memoria 2023
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Clinica de la Mujer



Odontologia Nutricion
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JORNADAS MEDICAS

Asociacién Pazy Bien, en el marco de con-
venio establecido con médicos por Ibe-
roamérica (IBERMED), recibié la visita de
un grupo de meédicos pediatricos, médi-
cos generales y enfermeras, para realizar
diferentes jornadas de chequeos sanita-
rios en algunas comunidades y aldeas de

« Azacualpa Quezaltepeque

- Estanzuela Abajo Quezaltepque
« Guatalén Quezaltepeque

« Shalagud Camotan

« Rodeito Jocotan

«  Mineral Camotan

San Jacinto

12 | Memoria 2023

los municipios de Esquipulas, San José la
Arada, Quezaltepeque, Olopa, Ipala y Ca-
motan. Con estos chequeos sanitarios se
logré atender a 4,929 personas entre ellos
adultos y nifios que recibieron medica-
mentos gratuitos, ademas de las consul-
tas sin ningun costo.

«  Nueva San José Esquipulas
« Carrizal Olopa

« San Jacinto Centro

- Chiramay Quezaltepeque
« Esquipulas Centro

3,629

Adultos
atendidos

1,300
Nifios y nifas
atendidos



MI SALUD

Gracias al convenio que mantenemos con la
Cooperativa de Ahorro y Crédito COOSAJO
R.L. con sede en Esquipulas, del que se bene-
fician todos sus asociados, han disfrutado de
este derecho mas de 4,413 personas, que se
han beneficiado de una consulta gratuita al
mes, mas todos los servicios que nuestro con-
sultorio oferta con una reduccion del 15% en
cada uno de ellos.

Estos servicios son: Rayos X, Laboratorios cli-
nicos, Traumatologia, entre otros.

Medicina General

3,948

Adultos
atendidos

Pediatria

465
Niflos y nifas
atendidos
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JORNADAS ODONTOLOGICAS

Durante 10 dias, un grupo de meédicos
odontélogos originarios de Sevilla-Espafia
estuvieron en nuestro Consultorio Médico
atendiendo a cientos de personas de Que-
zaltepeque y municipios aledafios como
parte de la Jornada de Odontologia. Esto
ha sido posible gracias al trabajo colabora-
tivo entre la Fundacién Madrazo, la clinica
G&P y Asociacién Paz y Bien.

Si bien esta jornada se realiz6 gracias al
esfuerzo de muchas personas, queremos
agradecer a los responsables de la aten-

+ Limpieza dentales 135

« Extracciéon de muelas 358
+ Rellenos 200

« Gomas 80

Limpiezas dentales
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cion a los pacientes: Dr. Julian Diaz, Dr.
Manuel Galan, Dr. Jose Antonio Guisado y
Dr. Javier Peldez, asi como al grupo de en-
fermeros de la Asociacion y Rosaura Mar-
tinez, quien asistié a los médicos durante
las jornadas.

En el desarrollo de la misma se realizaron
limpiezas dentales, rellenos y extracciones
a personas adultas y nifios, asi como char-
las formativas sobre la higiene bucal en
algunas aldeas y comunidades de nuestro

municipio.
GsP

Dres. Galdn & Peldez

504

Adultos
atendidos

Niflos y nifas
atendidos

Rellenos



SCOLARE

“La educacion es el motor que transforma las sociedades. Es por ello que
Asociacion Paz y Bien asume su compromiso con este principio a través
del programa de Becas Escolares”.

El programa de Becas Escolares ha sido una oportunidad para muchos estudian-
tes de la regidn, brindando este beneficio de jovenes y sefioritas que reciben de
Asociacion Paz y Bien una dotacién de utiles escolares en cada ciclo escolar, uni-
formes y mochilas para los de recién ingreso. Ademas de contar con atencion mé-
dica y psicologica gratuitamente, beneficio que pueden usar durante el afo.

En la actualidad son seis los municipios que se benefician de este programa: Que-
zaltepeque, Concepcidn Las Minas, San Jacinto, Jocotan, San Juan la Ermita y Olopa.

BECAS ESCOLARES
30 Quetzaltepeque 20 Olopa
22 Concepcion las Minas 10 Camotan
Becados 15 San Jacinto 4 San Juan la Ermita
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NUESTROS GRADUANDOS

Virgilia Martinez pertene-
cio al programa de Becas
Escolares durante 8 afios
hasta su graduacion.

Greisy Pérez fue parte del
grupo de graduandos y fue
becada durante 9 aihos

Gelber Peréz logro culminar sus
estudios de diversificado gracias
i" a la Beca recibida en los ultimos
i dos afios de carrera.

Nuestros graduandos en el ciclo escolar 2023
Ronaldo Miguel.

Rosa Encarnacion

Melany Vanegas

Amilcar Borja

Jefferson Zacarias

La graduacion de las sefioritas y jovenes es un ejemplo de cdmo Asociacion Paz
y Bien esta trabajando para fomentar la educacion y el desarrollo siendo cons-
cientes de que el estudio es el camino hacia la superacion.
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Visita Obras del Hermano Pedro

Durante el aflo 2023 Pazy Bien a través de los colaboradores llevaron acabo eventos importantes
gue han marcado el trabajo que se continua en Asociacién Pazy Bien en los diferentes proyectos
sociales, alianzas estrategicas y sobre todo el don de servir y buscar cubrir todas las necesidades
con las que se enfrenta dia a dia nuestro municipio. Agradeciendo la visita de diferentes donan-
tes e instituciones cuya sinergia nos permite seguir trabajando con y para las personas. Una de
las visitas muy importantes para la Asociacién fue la reunion realizada con representantes de las
Obras Sociales del Hermano Pedro en Antigua Guatemala.

—

Saved the Children

Delegados de Save the Children sede Chi-
quimula mantuvieron varias reuniénes con
MSc. Claudia Lara que concluy6 con la do-
nacion de material didactico para nuestra
residencia y la clinica de psicologia.

Médicos por el Mundo

Durante el afio 2023 se recibieron en dos
ocasiones a delegados de Médicos por el
Mundo, dichos encuentros tienen como
proposito la busqueda de trabajar en con-
junto para la atencion sanitaria a las perso-
nas migrantes que cruzan nuestro pais.
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Inauguracion de la Escuela
Para Padres

Con la intencién de educar a los padres de
familia en el tema de una crianza saludable,
la Red de Derivacién junto con Paz y Bien
inauguraron la escuela de padres y mades
de familia. Financiado por Manos Unidas Es-
pafa.

Capacitaciones por IBERMED

Firma Carta de Entendimiento

Para darle continuidad al programa "Salud
para Todos" se firmo por 7mo. afio la Carta
de Entendimiento entre la Cooperativa de
Ahorro y Crédito Integral San José Obreroy
Asociacién Pazy Bien.

San Luis Jilotepeque

Durante la estancia de un grupo de médi-
cos espafoles de la Asociacién IBERMED se
aproveché para capacitar a nuestro perso-
nal médico en diferentes temas.

18 | Memoria 2023

La buena relacién con distintas municipali-
dades permitdé que en diferentes reuniones
se lograra trabajar diversos proyectos. Tal
es el caso de la municipalidad de San Luis
Jilotepeque



Para nosotros

Tras la conmemoracion por el Dia Interna-
cional de las Mujeres, colaboradoras de Paz
y Bien tuvieron una actividad donde se di6
a conocer la importancia de este diay como
sirve para la restitucion de los derechos de
las mujeres y la reivindicacién de la luchas
que tantas mujeres han realizado.

Remodelacidn psicologia

Tras volver a la atencién psicologica presen-
cial, la clinica de psicologia fue renovada y
adaptada para recibir nuevamente a todos
los pacientes. Gracias al financiamiento de
Manos Unidas Espafia.

Capacitacion a Comadronas

Nuria Garcia, quien se desempefia como
matrona en Espafia, aproveché su estancia
en la Asociacion para realizar una mafiana
de intercambio de experiencia y conoci-
miento con Comadronas de nuestro muni-
cipio.

Agradecemos a odontologos
.,wvu IS T SITENENTPOS

Con una exitosa jornada de odontologia,
personal de Asociacion Paz y Bien agrade-
ci6 al grupo de odontdlogos espafioles de
la clinica G&P (Galan & Pelaez) por la labor
prestada en beneficio de muchas personas.
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Parlamento de Andalucia

Desde los inicios de Paz y Bien el Parlamen-
to Andaluz ha apoyado nuestro proyecto en
Guatemala, por ello se realizé una reunién
de agradecimiento.

Paneles Solares

La Diputacién de Huelva asumié el compro-
miso de apoyar nuestro proyecto de instala-
cion de una planta de energia solar, que se
concluyé en el mes de julio.

Un gran gesto

Un grupo de vecinos de Quezaltepeque tu-
vieron el gran gesto de donar tamales al
personal de la asociacion en agradecimien-
to por la labor social que se realiza dia a dia.

20 | Memoria 2023

Paz y Bien en Cortegana

i 1=

Agradecemos enormemente al apoyo y tra-
bajo que realizan nuestros compafieros en
Espafa para difundir todo el trabajo que se
realiza aca en Guatemala.

Misa de 16 ainos

,j:_ UL i T

Personal de Paz y Bien Guatemala e Invi-
tados participaron en la misa de accién de
gracias por los 16 afios de la Asociacion.

Voluntariado espanol
i LTI

.-‘.qa' =8 'ﬁ,r TLLE -

Tres jévenes espafioles realizaron un volun-
tariado es nuestras instalaciones, donde pu-
dieron apoyar en las diferentes areas de la
asociacion y residencia Tuncusha.



| ¢

Participamos en Inauguracion
- 2 ged .-i-;_'-_

Para la inauguracion del Centro de Capaci-
tacion FARO de COOSAJO, representantes
de la Asociacion asistieron a dicha actividad
realizada en Esquipulas.

Encuentro con madres
Adolescentes

Asociacion Paz y Bien, comprometida con la
sociedad y en busca del beneficio de cada
persona, ha llevado a cabo varios encuen-
tro de madres adolescentes durante el afio.

Através de nuestros amigos de la Fundacion
Madrazo hemos recibido una donacién de
equipo médico y medicamentos por parte
de la Asociacién MasqFarmacia de Espafa.

Alta tecnologia en Rayos

Nuestro consultorio médico adquirié un nue-
vO equipo de Rayos X de la mas alta tecnolo-
gia. Con el nuevo sistema solo seran necesa-
rios 3 minutos de espera.

"Adopta un arbolito",
jornada de reforestacion.

o e

Como cada afio celebramos exitosamente
la jornada de reforestacion y sensibilizacion
para cuidar nuestro planeta tierra.

Nuevo equipo de laboratorio

Para continuar brindando un servicio de ca-
lidad y confiabilidad en Paz y Bien se ha ad-
quirido un equipo de electrolitos, el ST-200
PRO para la medicién de sodio, potasio, cal-
cio ionizado, de litio, cloruro y pH en sueros
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MIS ANOS DORADOS

Este programa nace de ver la necesidad que sufren
muchos de los ancianos de las diferentes aldeas y co-
munidades del departamento.

El programa esta enfocado a las personas de la tercera Ancianos
edad que se encuentran en las siguientes situaciones: atendidos

« Ancianos abandonados: que no tienen
quien vele por ellos o que, debido a su
avanzada edad, no pueden atenderse a
ellos mismos.

« Ancianos que viven en extrema pobreza:
muchos tienen un familiar que no tiene
trabajo o trabajan por jornal y no tiene los
medios necesarios para poder atender
las necesidades basicas que requieren.

« Ancianos que aun pueden valerse por
ellos mismos, que viven solos, o con algun
familiar que no tienen los recursos nece-
sarios para atenderlo continuamente.

1,200 bolsas de alimentos entregados
durante el afio 2023.

100 ancianos recibieron atencion médica
mensualmente sin ningun costo.
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Nuestros nifios, nifias y jévenes de la residencia Tuncusha son y seguiran siendo el corazén
de Paz y Bien. Nuestro objetivo es que alcancen una mayor independencia, no importando la
discapacidad que presentan. Para eso se cuenta con un modelo formativo de educacion, asi
como talleres ocupacionales y actividades recreativas, fomentando una autonomia cada vez

mayor.

hasta recreativas.

8

—

Nuestros usuarios participan en
diferentes actividades durante
todo el ano, desde formativas

19

Personas con
discapacidad
atendidas

s m} Otros de los servicios que nuestros
> usuarios reciben son:

Atencién médica interna y externa
Medicamentos

Actividades formativas

Talleres de bisuteria

Taller de panaderia y cocina
Actividades deportivas y recreativas
Clases personalizadas
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PROYECTOS FORMATIVOS

Por y para las mujeres

El Programa tiene como marco de re-
ferencia la Convencién Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
violencia contra la mujer (1994) que el
articulo 1. indica... “debe entenderse por
violencia contra la mujer cualquier accién
o conducta, basada en su género, que
cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicolégico a la mujer, tanto en
el ambito publico como en el privado”.

Teniendo presente las estadisticas y sa-
biendo que la violencia que viven las
mujeres se agudiza cuando se suman
factores de pobreza y el desconocimien-
to de los marcos juridicos que las pro-
tegen, Asociacion Paz y Bien hace suyo
el articulo 3 de la Convencion Belém Do
Para que indica: “Toda mujer tiene dere-
cho a una vida libre de violencia, tanto en
el ambito publico como en el privado”.

PorelloenlalV Fase se considerd priorizar
estrategias de seguimiento para respues-
tas integrales a las problematicas que vi-
ven las mujeres en el Departamento de

24 | Memoria 2023

Chiquimula. En el afio 2023 se beneficié a 2087
mujeres dando acompafiamiento en diversas
lineas estratégicas que se concretaron en las
siguientes actividades:

- Atencion médica sanitaria integral

- Seguimiento nutricional a nifios y nifas

- Talleres laborales tanto de forma presencial
como en linea.

- Acompafiamiento a madres adolescentes
- Escuela de Padres y/o madres de familia

- Comités de seguimiento para la prevencion
de la violencia

i
g

Manos Unidas

Durante el 2023 se ejecutd la fase IV
del programa " Programa Integral de
Lucha Contra el Maltrato y Promo-
cion de la Mujer Rural y Poblacion
Infantil en Situacion de Riesgo".



Talleres de prevencion

e e

En el marco del Programa Integral de Lucha
Contra el Maltrato y Promocién de la Mujer

& Rural y Poblacion Infantil en Situacion de

Riesgo FASE (IV) se han llevado a cabo di-
ferentes capacitaciones en distintas comu-
nidades de Quezaltepeque, San Jacinto y
Olopa. Estos talleres se han enfocado en la
construccion de conocimientos del Marco
Legal de la Violencia de Género, rutas de
denuncia, crianza saludable e indepeden-
Cia econdmica.

Para ello se cont6 en varias ocasiones con
la presencia de profesionales como: traba-
jadora social, psicélogas, peritos del Minis-
terio Publico, juezas y médicos.

Parece un suefio que hayamos conseguido
gue un grupo de mujeres creyeran en sus
posibilidades y se sientan orgullosas de
co6mo nuestro proyecto de huertos comu-
nitarios situado en el municipio de Olopa,

| gracias al apoyo econémico de la Agencia

Andaluza de Cooperacién Internacional
(AACID), hoy es una realidad.

Es importante destacar el trabajo realiza-
do por el equipo de profesionales de Pazy
Bien para conseguir “la motivacion y con-
fianza” de todas las usuarias del proyecto.

0=

Mujeres trabajaron
en la produccion de
hortalizas
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Instalacion de Cocinas Ecoldgicas

Gracias a la subvencion del Ayunta-
miento de lllescas, Fundacion Madra-
zo y Asociacion Paz y Bien se logré la
construccion de 6 cocinas ecolégicas
en el marco del programa "Empode-
ramiento de las Mujeres Indigenas me-
diante la Instalacién de 6 cocinas eco-
l6gicas y capacitaciones sobre equidad
de Géneroy DDHH en el area Rural del
Municipio de Esquipulasy San Jacinto".
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Familias
beneficiadas

En el marco del proyecto Ventana de
los 1.000 dias, finaciado por el Fondo
Unido de Guatemala, se han llevado
a cabo diversas capacitaciones, una
de ellas fue sobre el uso, tratamiento
y limpieza de filtros para purificar el
agua desde casa. Cabe mencionar que
estos filtros se entregaron a 400 fami-
lias del departamento de Chiquimula.

400

Familias
beneficiadas
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Donacion de Vitamina C

Asociacion Paz y Bien a través del Fon-
do Unido Guatemala ha recibido un
lote de vitamina C (CEBION) que se
distribuy6 a familias de todo el depar-
tamento de Chiquimula, gracias a la
colaboracién del Centro de Salud de
Quezaltepeque, Municipalidades y Mi-
nisterio de Educacion.

17,000

Personas recibieron
vitamina C

Asociacién Paz y Bien tiene como linea
estratégica de su accion el empodera-
miento econdmico de las mujeres en
busca del desarrollo de conocimientos
y habilidades que ofrezcan opciones
ocupacionales efectivos para la crea-
cién de emprendimientos.

930

Familias
beneficiadas
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CONVENIOS CON UNIVERSIDADES

Para Pazy Bien supone un orgullo que las universidades de Gua-

temala confien en nuestro trabajo para poner en nuestras ma-

nos las practicas de sus futuros titulados. Son experiencias que

se llevan como bagaje para sus futuras vidas profesionales. Por 3 2

el camino, compartiran nuestra labor de ayuda a aquellos que

mas lo necesitan.

Futuros profesionales
que realizaron sus practicas

« Universidad Rafael Landivar en la Asociacion.

e Universidad San Carlos de Guatemala

e Centro Universitario de Oriente CUNORI

« Universidad Mariano Galvez

e Escuela de Enfermeria Roca Eterna

« Escuela de Enfermeria Maranatha

« Escuela de Terapia Fisica y Ocupacional de Occidente
« Universidad Galileo ext. Chiquimula

e Universidad de Occidente UDEO

« Universidad Rafael Landivar ext. Zacapa
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Estos son los alumnos y alumnas que han realizado sus practicas en Paz y Bien.

NUTRICION

R

e

Diana Barcalcel. Janny Garcia Mykelin Gémez Mishelle Martinez

MEDICINA GENERAL

Dra. Lourdes Galddmez Dr. Kerin Latin Dra. Lourdes Torres  Dra. Karol Lopez

FISIOTERAPIA

Gladys Payes Jackeline de la Rosa  Daris Felipe Carmen Méndez

Katherin Guzmdn Maria Acevedo
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LABORATORIO CLINICO

Wendy Lopez Janny Garcia

DIVERSIFICADO

Alan Herndndez Elvia Lopez Karen Ramirez

Deysi Alonso

BACHILLERES

Virginia Martinez ~ Nestor Ramirez Esteban Garcia
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DEPARTAMENTO DE COMUNICACION

El departamento de comunicacion se
ha consolidado, manteniendo la cali-
dad y profesionalidad en la comuni-
cacion institucional de la Asociacion

Pazy Bien Guatemala. PROGRAMAS DE TELEVISION Y RADIO
52 programas producidos de television y radio

Seguimos creciendo en las redes so-

ciales, con mayor efectividad en la GRAIHOCANAIES DI ER G

* Esquipulas, Canal 5, Nuestra Esquipulas Tv

cg}bertura de actividadesy la produc- . Chiquimula, Canal 13, T-Com
cion del programa “Las Buenas No- +  Olopa, Canal 46, Televisién Municipal
ticias”, referente ya a nivel nacional. * Misericordia tv, canal 60 Esquipulas

CINCO EMISORAS RADIALES

El set de grabacion del programa *Las + Esquipulas. Radio el Poder de Esquipulas

Buenas Noticias” fue el espacio para 97.5
entrevistar a diferentes personalida- « Esquipulas. Radio Shekina
des que compartieron informacién + Esquipulas. La Voz del sefior de Esquipulas

* Quezaltepeque. Radio Lobo

referente al trabajo que realizan des- . Olopa, Radio Municipal 87.7

de sus espacios y temas de interés.
Podemos mencionar la visita de la
presidenta del CONADI, el Director
del Centro de Salud de Quezaltepe-
que, el Sargento de Reservas Milita-
res, representantes de fundaciones
y nuestros compafieros médicos, 200 7.712
quiénes siempre estuvieron anuen-

tes a compartir diferentes temas en

i Fotografias
el programa. Entrevistas 4

realizadas tomadas
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DIFUSION

en vivo.

5 min + Q&
Asociacion Paz y Bien presenta su programa las Buenas
noticias en vivo por Canal 5 Cable Facil. #esquipulas
#Canalb #cablefacil #nuestraesquipulas

O(:ablel:a‘cil Digital esta transmitiendo  =s= X
ma

CION PAZ Y BIEN PRESENTA LAS BUENAS NOTICIAS
2K LIVE! CATLE FACIL DIGITAL ¥ NUESTRA ESQUIPULAS | o

Lo Bueyess noficies de Paz y Bien en vive por Canal 5 Calde Facd

LAS BUENAS NOTICIAS

El programa de Las Buenas Noticias se
realiza con nuestro personal médicos y
especialistas de Paz y Bien, y esto per-
mite informar y formar a todos nuestros
oyentes y televidentes

249,600

Visualizaciones alcanzadas en
redes sociales

Fuente/ Emisoras

Esquipulas. Radio el Poder de Esquipulas
97.5

Esquipulas. Radio Shekina

Esquipulas. La Voz del sefior de Esquipulas
Quezaltepeque. Radio Lobo

Olopa, Radio Municipal Amiga 87.7

DIRECTORIO Y HORARIO DE TRANSMISION

RADIO

R. El Poder de Esquipulas

R. Lobo

R. La Voz del sefor de Esquipulas
R. Shekina

R. Amiga

TELEVISION
Canal 5, Cable Facil
Canal 13, Tl-com

Canal Municipal de Olopa
Canal 60, Misericordia tv Esquipulas
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Lunes 10 am

Sabado 2 pm / martes 5 pm
Sabado 10 am

Viernes 8 am

Martes 10 am

Lunes 6 pm

Sabado 4 pm

Lunes 10 am

Sabado 10 am (repeticion durante la semana)



BAZAR PAZY BIEN “COMERCIO JUSTO”

Nuestro proyecto Bazar Paz y Bien es el
fruto del trabajo en equipo y supone un
gran progreso en nuestras metas, pudien-
do ofrecer un mercado de comercio justo
para todos los ciudadanos de Quezaltepe-
quey lugares aledafios.

Desde 2022 nuestras instalaciones se en-
cuentran ubicadas en la plaza Bicentena-
rio del municipio de Quezaltepeque (local
numero 30), con el que garantizamos que
nuestras mujeres campesinas vendan sus
productos sin intermediarios y que estén
al alcance de todos.

PRODUCTOS

Ropa para adultos

Ropa para para nifnos

Articulos de primera necesidad
Accesorios, bisituteria, veladoras
Productos en panaderia

Agua purificada

Productos en agricolas

El Bazar cuenta con productos de pana-
deria, agua purificada, ropa para nifios y
adultos, accesorios y manualidades que
realizan nuestros chicos residentes como
bisuteria y velas aromaticas.

Local #30 Plaza Bicentenario, Municipio de Quezaltepeque
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Junto a nuestro complejo agricola, que
sirve como centro de experimentacion y
formacion para nuestros campesinos y
campesinas, contamos con el complejo
ganadero, consistente en granja de galli-
nas, patos y conejos. Intentamos conse-
guir dos objetivos:

Primero, que nuestros campesinos en for-
macién conozcan cdmo deben atender y
cuidar una granja, evitando enfermeda-
des y, al mismo tiempo, suministrandoles
la alimentacion adecuada para obtener
una maxima rentabilidad y eficacia de
produccion: producto obtenido en poco
tiempo y con maxima calidad.

En segundo lugar, intentamos que nues-
tros jovenes residentes, asi como todo el
personal de Paz y Bien, puedan consumir
una carne fresca de calidad y productos
en las tiendas del Bazar.
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COMEDOR SOCIAL

Se han cumplido dieciséis afios desde que
Paz y Bien Guatemala inicié su actividad
social con la apertura de un comedor so-
cial en un garaje en Quezaltepeque. Des-
de aquel humilde comienzo, la entidad no
ha dejado de crecer, como dan fe estas
paginas. De todas las conclusiones que
podemos sacar tras estos afios de traba-
jo, dedicacién y esfuerzo, ninguna como
el agradecimiento a todos los que han
confiado en nosotros durante este tiem-
po. Sin vuestro apoyo, jamas hubiéramos
conseguido nada. Creamos sonrisas por-
que creemos en lo que hacemos, porque
aun queda mucho camino por delante,
porque queremos dejar un mundo mas
justo y feliz a nuestros nietos, a nuestros
hijos y a nuestros hermanos.

Los resultados de los servicios que pres-
tamos los podran analizar en la presente
memoria; jamas podriamos sofar el po-

49,391

Porciones de
alimentos

der llegar a tantisimas personas y el po-
der gestionar tan variados programas. Y
eso es fruto de nuestro compromiso con
la comunidad a la que intentamos servir
coordinando todos los servicios existen-
tes en la misma. Trabajamos desde la co-
munidad, con la comunidad y para la co-
munidad.

Desde esa filosofia, en este afo se incre-
menta incluso la atencién en el comedor
social, uno de nuestros servicios priorita-
rios
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En la historia de Asociacion Paz y Bien Gua-
temala esta el voluntariado que realizan mu-
chas personas que donan su tiempo para
apoyar las diferentes necesidades a través
de sus conocimientos y habilidades para des-
empefiar una actividad. A esto sumamos el
voluntariado internacional que se ha hecho
posible gracias a los ayuntamientos, diputa-
ciones y universidades principalmente de Es-
pafa.

Tras la pandemia este voluntariado se sus-
pendid y tras tres afios este 2023 logramos
nuevamente contar con tres jévenes que via-
jaron desde Espafia a nuestro pais (Guate-
mala) y estuvieron apoyando por dos meses
las diferentes areas.

Agradecemos a Indira Moreno, pedagoga y
Mario Contreras, estudiante de medicina.
Ambos viajes fueron posible gracias a la Uni-
versidad de Cadiz y a la Diputacionde Cadiz.
Asi mismo a Laura Benavides, trabajadora
social, viaje que fue posible gracias a la Uni-
versidad de Sevilla.

Dejaron sus hogares para conocer la realidad

de nuestro pais y apoyar en cada una de las
necesidades que se fueron dando.
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TALENTO HUMANO

GUATEMALA

El mayor patrimonio con el que cuenta Asociacién Paz y Bien Guatemala es sin duda cada
una de las personas que la conforman, cada trabajador y trabajadora, que a través de las
diferentes areas desempefian una labor empatica, profesional y con sentido social cony
para las personas que asisten a cada uno de nuestros servicios.

"Paz y Bien no es el edificio, no son las instalaciones, tampoco los equipo. Paz y Bien son
todas las personas que lo conforman" Lcda. Elena Vettorazzi, directora de la Asociacién.

Durante el afio 2023 esta labor se vio reflejada en cada servicio siendo un referente a nivel
municipal y departamental, y para el afio 2024 el compromiso continua por cada compafie-
roy compafera con el fin primero y ultimo: las personas.

GUATEMALA ESPANA

Nidia de Paz Alejandro Parrilla Fr. Rafael Pozo Bascén
Elena Vettorazzi Telma Miguel Francisco Molina
Marta Pérez Luis Morales Estrella Montafo
Yadiris Lara Marta Lucia de Ledén Antonio Mufoz
lliana Miguel Henry Ico

Carlos Flores Wilfredo Garcia

Brenda Hernandez andrea Miranda

Mariela Lemus Kristel Jacinto

Bianka Guerra Carlos Cruz

Cl.audia Lara Mariela Lemus

Dinora Perez Jairo Gregorio

Reyna Perez Cristian Morales

Sofia Lopez Robin Rivera

Karen Solis Mayerlin Méndez

Sergio Garcia Mynor Lemus

Marild Recinos Merolyn Sandoval

Ramiro Zecefa Milton Pérez

Salvador de Ledn  Maria Peralta

Isolina Morales Yoli Diaz

Memoria 2023 | 37



TALENTO HUMANO
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ASOCIACION PAZ Y BIEN
GUATEMALA

4ta. Calle1-10 zona 2. Barrio la Concordia.
Quezaltepeque, Chiquimula. Guatemala
TIf. en Guatemala: (502) 7823-9999

TIf. en Espafia: +34 954563231

Para permanecer atentos a nuestros programas y redes
sociales, visita:

€3 Asociacion Paz y Bien Guatemala
PazyBienGuatemala

@3 Paz y Bien Guatemala / Las Buenas Noticias
www.pazbienguatemala.org




